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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano — wykonawczy rozbudowy
instalacji centralnego ogrzewania w budynku mieszkalna- ustugowym przy ul.
Kolegialnej 3 w Plocku na dzialce o nr ewid. 769.

2. Zakres opracowania
Projekt swym zakresem obejmuje:
* roboty demontazowe lokalnej instalacji c.o.
e roboty instalacyjno - montazowe centralnego ogrzewania
* montaz cieptomierzy
* regulacjg instalacji c.o.
* malowanie
* izolacj¢ cieplng

3. Podstawa opracowania
Projekt niniejszy opracowano na podstawie:

e zlecenia Inwestora
* inwentaryzacji budowlanej budynku
* planu sytuacyjnego
* uzgodnien z Inwestorem
* Poradnik - projektowanie i montaz rur ze stali
e Poradnik montaz rur z z tworzyw sztucznych
* obowigzujacych norm i przepisOw projektowania jak:
* PN-82/B-02402 -temperatury obliczeniowe dla ogrzewanych pomieszczen
* PN-82/B-02403 - temperatury obliczeniowe zewnetrzne

*  PN-91/B-02020 - ochrona cieplna budynkéw

« PN-EN -12831 - obliczanie zapotrzebowania ciepla pomieszczen o
kubaturze do 600 m3
* dane katalogowe urzadzen i armatury,
* obowigzujace normy i przepisy.
4. Dane ogodlne

Budynek mieszkalno -ustugowy przy ul. Kolegialnej 3 ma okoto 100 lat i jest
wykonany w technologii tradycyjnej. Jest to obiekt, ktéry sktada si¢ z czterech
budynkéw potaczonych ze sobg , ktore sg nazwane ,,A”, ,B”, ,,C’1,D”.

€ Budynek ,,A” - posiada cze$¢ ustugowa na parterze 3 lokale od strony ulicy
Kolegialnej , jest 3 kondygnacyjny bez podpiwniczenia. Na 1 1 2 pietrze sa
lokale mieszkalne.

€ Budynek ,,B” - posiada czes¢ ustugowa na parterze 1 lokal od strony ulicy

Kolegialnej , jest 2 kondygnacyjny bez podpiwniczenia. Na parterze i 1 pigtrze
od strony podworka sg lokale mieszkalne.
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€ Budynek ,,C” - jest 3 kondygnacyjny i jest czesciowo podpiwniczony. W
calym budynku sg tylko lokale mieszkalne.

€ Budynek ,,D” - jest 3 kondygnacyjny i podpiwniczony. W catym budynku sg
tylko lokale mieszkalne.

W chwili obecnej obiekt posiada instalacj¢ zimnej wody , instalacj¢ kanalizacji
sanitarnej , instalacje c.o. ( tylko lokale ustugowe i 2 lokale mieszkalne — nr 1 i nr 18
oraz lokalnie instalacj¢ cieptej wody uzytkowej i instalacje c.o.

5.0 Roboty demontazowe

Istniejace lokalne instalacje c.o. projektuje si¢ zdemontowa¢ metoda demolacyjng i
zutylizowa¢. Tylko w mieszkaniach gdzie lokatorzy chcg sami zajg¢ si¢
zdemontowang instalacja mozna j3 im odda¢ po zdemontowaniu .Projektuje si¢
rOwniez rozebranie piecow i uzupetnienie podtogi w tym miejscu.

6. 0. Instalacja centralnego ogrzewania
6.1. Charakterystyka obiektu

Kubatura budynku Wynosi..........cccoeceeeeieieiiinieieiiniieieeeenn.. . K=5286 m® ogrzew.
Strefa OZrZEWaNIA. ....cccevvuiiiiieeieiiiiee e e e e III (trzecia)
Catkowite straty ciepta w budynku wyniosg...................ccccceeene....Q=187,0kW
Wskaznik kubaturowy zapotrzebowania na moc .................cco....... W=22,0W/m’

6.2. Charakterystyka zrodla ciepta

Energia cieplna dostarczana jest z sieci miejskiej poprzez istniejace przytacze cieplne
i rozbudowywany dwufunkcyjny wezet cieplny, ktory bedzie zlokalizowany piwnicy
w budynku ,D” w miejscu istniejagcego wezla jednofunkcyjnego (oddzielne
opracowanie). Parametry wody instalacyjnej regulowane bedg pogodowo.

Dane techniczne wewngtrznej instalacji centralnego ogrzewania:

- temperatura wody grzewczej: - 80/60°C

- uktad ogrzewania: - zamkniety

- ci$nienie dyspozycyjne: - min. 59,3 kPa
- pojemnos¢ ztadu - 1332,3dm3

6.3. Rozwigzania techniczne
Zaprojektowano ogrzewanie wodne pompowe w uktadzie dwururowym.

® Przebieg instalacji

Poniewaz, tylko budynek D i czgsciowo C jest podpiwniczony to tg czes¢ przewodow
centralnego ogrzewania projektuje si¢ prowadzi¢ po Scianach 1i stropie piwnicy.

Ze wzgledu na brak mozliwosci zlokalizowania przewodéw centralnego ogrzewania
przechodzac w ziemi do drugiej klatki bud. projektuje si¢ przejscie tych przewodoéw p
razem z przewodami cieptej wody i cyrkulacji przez klatke nr I bud. C 1 na $cianie nad
oknami w mieszkaniu nr 7- — przewody te zaizolowane nalezy zabudowa¢ obudowa z
suchego tynku.

Przewody zaprojektowane na klatce schodowej prowadzi¢ w w obudowie z suchego
tynku ( piony) lub w bruzdach Sciennych ( podejscia do mieszkan ) w izolacji
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termicznej. Kompensacje przewodow zrealizowano poprzez samokompensacje ,

kompensatory uksztaltowe 1 punkty stale (zaznaczone na rzutach i rozwinigciu).
Przewody centralnego ogrzewania w mieszkaniach projektuje si¢ prowadzi¢ przy
podtodze lub na $cianie blisko siebie aby je mozna byto ukry¢ za listwami
maskujacymi .

Odwodnienie instalacji przewidziano przy rozdzielaczach w wezle oraz poprzez
zawory powrotne typu RVL i1 =na gatgzkach powrotnych od grzejnikéw azienkowych
1 RVL KS przy grzejnikach ptytowych. Odpowietrzenie zrealizowano poprzez zawory
odpowietrzajace przy grzejnikowe i odpowietrzniki automatyczne ¢p15 na pionach.

® Przewody

Instalacje c.o. projektuje si¢ wykona¢ poza mieszkaniami z rur z polipropylenowych
stabilizowanych z ptaszczem aluminiowym typu PP stabi na ci$nienie 20bar.
Rurociaggi te nalezy iaczyC ze sobg poprzez zgrzewanie i zgrzewanie polifuzyjne. Po
zgrzaniu tgczonych elementéw stanowig one jednolity nieroztgczny element.
Polaczenia z instalacjg stalowg , z zaworami wykona¢ poprzez specjalne ksztaltki
przejSciowe gwintowane. System ten wyposazony jest we wszystkie ksztattki takie
jak w instalacjach ze stali (kolanka, zwezki , zlgczki i.t.p.).Do uszczelnienia potaczen
gwintowanych stosowa¢ paste teflonowa. Projektuje si¢ mocowanie rurociggéow
przy pomocy specjalnych uchwytéw firmowych w rozstawie zgodnie z katalogiem
producenta tylko w podejsciach do przyborow nalezy zages$ci¢ zamocowania
wykonujac je co okoto 30cm. Rury pionowe muszg mie¢ takze zamocowanie przy
kazdym przejSciu przez stropy i zmianie kierunku o 90°. Przej$cia w stropach i
Scianach prowadzi¢ w tulejach pcv wigkszych o dwie dymensje od rur (pustke
wypelni¢ piankag poliuretanowg) . Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubos¢
przegrody pionowej o okoto Scm z kazdej strony, a przy przejsciu przez strop powinna
wystawa¢ okolo 2cm powyzej posadzki. Przestrzen miedzy tuleja a rurg wypetnic
materiatem plastycznym nie powodujagcym zmian w strukturze przewodu np. piankg
poliuretanowg.. Celem zapewnienia kompensacji wydtuzen termicznych na instalacji
c.o. zastosowano samokompensacj¢ wydluzen termicznych , kompensatory
uksztattowe . Przewidziano punkty stale (zaznaczone na rzutach). Przez punkt staty
rozumiemy tu uchwyt wkladka gumowg zblokowany dwoma ksztattkami. Miedzy
punktami stalymi rurociggi musza by¢ mocowane do Sciany lub innej przegrody
budowlanej na podporach przesuwnych. Projektuje si¢ mocowanie rurociaggéw przy
pomocy specjalnych  uchwytéow firmowych w rozstawie zgodnie z katalogiem
producenta. Maksymalne odlegtosci pomigdzy uchwytami przewodéw w systemie PP
-stabi. przedstawia ponizsza tabela. Dla odcinkéw pionowych rurociggéw rozstaw
miedzy podporami mozna zwigkszy¢ o okoto 30% .

DN | 10-15 20 25 32 40 50 65
mm
L 80 100 110 130 150 170 190
max
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Pod odejsciem do poszczegdlnych grzejnikOw na pionie c.0. zamontowac punkty stale.

Na odejsciu do poszczegdlnych pionéw projektuje si¢ zamontowa¢ podpionowe
automatyczne zawory regulacyjne typu ASV-I (montowane na zasileniu) 1
automatyczne zawory regulacyjne typu ASV-PV (montowane na powrocie ).
Podejscia pod piony wykonaé zawiasowo .

Instalacje w mieszkaniach projektuje si¢ wykona¢ z rur ze stali weglowej,
ocynkowanej w systemie KAN-therm Steel taczonych przez zaciskanie -ziaczki typu
press oraz przy armaturze przez ksztaltki zaciskowo- gwintowane. Szczelnos¢
polaczen zapewniaja specjalne pierScieniowe uszczelnienia (O-Ring) z odpornego na
wysokie temperatury kauczuku oraz tréjpunktowy system zacisku typu ,,M”, co
gwarantuje dtugoletnig, bezawaryjng eksploatacje.

® Grzejniki
W pomieszczeniach jako elementy grzejne zastosowano grzejniki ptytowe jedno , dwu
lub trzy ptytowe typu CV-11; CV-21s; CV-22; CV-33 firmy ,,Purmo” zasilane z od
dotu, a na klatkach schodowych zastosowano grzejniki ptytowe jedno , dwu lub typu
C-21s; CV-22; firmy ,,Purmo” zasilane z boku . W tazienkach zastosowano grzejniki
stalowe tazienkowe drabinkowe lakierowane "Purmo" typ SAN 07 ;SAC 07 ;SAN 11;
SACI1 1 SAN 15; SAC 15 ( mozna zastosowac inne posiadajace Atest 1 podobne
parametry

® Armatura

€ -Zawory odcinajgce kulowe z kurkiem spustowym p=I1.0bara , T=100°C
spetniajagce wymagania techniczne COBRTI INSTAL

-Zawory odcinajace kulowe p=1.0bara , T=100°C spelniajace wymagania
techniczne COBRTI INSTAL

-Automatyczne zawory regulacyjne typu ASV-I (montowane na zasileniu przy
rozdzielaczach w kotlowni ) firmy Danfoss (PN 16).

-Automatyczne zawory regulacyjne typu ASV-PV (montowane na powrocie
przy rozdzielaczach w kottowni) firmy Danfoss (PN 16).

-Odpowietrzniki automatyczne miejscowe firmy OVENTROP z  zaworem
odcinajacym stopowym na koncu kazdego pionu.

-Termostatyczne zawory grzejnikowe RTD-N z glowicami z glowica typ RA
2994 firmy Danfoss.

-Zawory odcinajace typu RLV DN15 montowane na powrocie

- Zawor odcinajacy typu RLV-KS  DNI5 montowane na podejsciu do
grzejnikéw ptytowych w mieszkaniach 1 klatkach schodowych

€ -Termometr na rozdzielaczu zasilajacym i na kazdym przewodzie powrotnym z
instalacji w wezle

€ -Manometry na rozdzielaczach w wezle

@ -Filtr mechaniczny siatkowy typu FS

*e 6 6 ¢ O o
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Szczegot odpowietrzenia pionow

® Wezly ’mieszkaniowe”

Wezly ,,mieszkaniowe” - w specjalnych szafkach zamykanych na zamek na klatce
schodowej przy pionie zostaty zlokalizowane wezly c.o. Zaprojektowano szafki z
tworzywa o wym. 40x 40 na jeden zestaw cieplomierzowy , 40x 50 na dwa zestawy
cieptlomierzowe , 40x 60 na trzy zestawy cieptomierzowe.

W skiad zestawu , ktérych wchodza:

Cieptomierz kompaktowy z zaworem przedptatowym  montowany na
powrocie . Cieptomierz kompaktowy, wyposazony w wysokiej klasy licznik
ciepla z przetwornikiem przeptywu klasy 2 z elektronicznym odczytem obrotow
wirnika, a takze z archiwizacja wielu danych pomiarowych, charakteryzujacy
si¢ nowoczesnym wzornictwem. Cieptomierz przeznaczony jest do pomiaru
zuzycia energii cieplnej pobieranej z sieci cieplnych przez niewielkie obiekty
mieszkalne lub biurowe. Czynnik grzewczy o temperaturze do 90°C (105°C*)
przy maksymalnym ci$nieniu roboczym do 16 bar (PN 16) z zaworem
przedptatowym montowany na powrocie .

Urzadzenie sktada si¢ z przetwornika przeptywu, dwéch czujnikéw temperatury
typu TOPE 41 1 TOPE 42 |, ktére przeznaczone s3 do pomiaru temperatury
medidéw cieklych, gtéwnie jako czujniki parowane do cieptomierzy. Czujniki
pomiarowe wykonane sg w oparciu o platynowy rezystor Pt100 lub Pt500.
Czujniki dostarczane sg w parach. Czujniki moga by¢ montowane w gniezdzie:
trojnika, zaworu lub korpusu przetwornika cieptomierza kompaktowego
Posiada zasilanie z baterii 3,6 V

dn 15 - g=0,6m’h ; dn 20 qum=1,5m’/h

zawory odcinajace kulowe ¢20 , lub ¢15 na powrocie i jeden zawor odcinajacy
kulowy na zasilaniu oraz ztgczka gwintowana do podtaczenia czujnika ciepta.
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Opis dzialania cieplomierza przedplatowego

System przedptatowy do cieptomierzy przeznaczony jest do rozliczania zuzycia ciepta
na zasadzie platnosci z gory za 6-cyfrowe kody, ktore pozwalaja na zuzycie okreslone;j
przez administratora objetosci wody. W pamigci centralki sterujgcej zapisane jest w
sci$le okreslonej kolejnosci 700 koddéw, ktore uzytkownik kolejno wprowadza za
pomoca klawiatury, aby méc wykorzysta¢ okreslong objetos¢ wody. Po prawidtowym
wprowadzeniu kodu centralka wysyta bezprzewodowo sygnat otwarcia zaworu do
odbiornika umieszczonego w zestawie cieptomierzowym, co powoduje otwarcie
przeptywu wody. Warto$¢ pojedynczego kodu jest z gory definiowana przez
administratora (moze to by¢ dowolna obje¢tos¢ wody w przedziale od 0,02 do 650 m3).
Zuzycie ciepla jest obliczane na podstawie wskazan cieptomierza, przekazywanych za
pomoca nadajnika impulséw do modutu elektronicznego. Po wyczerpaniu zakupionego
kredytu, zawor zamyka przeptyw wody. System jest uzupetniony o tzw. debet, ktory
umozliwia dalsze korzystanie z wody w przypadku wyczerpania si¢ podstawowego
kredytu przy braku mozliwosci wykupienia kolejnego kodu (np. w Swieta). Wartos¢
debetu jest z gory definiowana przez administratora (moze to by¢ dowolna objgtosé¢
wody w przedziale od 0,2 dolOm3). Aby uruchomi¢ debet, uzytkownik musi
uruchomi¢ funkcje debetu na centralce sterujacej, co jednoczesnie stuzy jako
przypomnienie o wyczerpaniu si¢ kredytu podstawowego.

Kazdy lokator otrzymuje pilota na ktérym moze wpisa¢ kod , tym samym
odblokowac zawor.

® Proby cisnieniowe

Po zakonczeniu rob6t montazowych a przed wykonaniem izolacji termicznej nalezy
wykona¢ proby cisnieniowe rurociggdw 1 ich potaczen na cisnienie probne 0,45 MPa.
Czas trwania préby 30 minut.

Po zakonczeniu proby na zimno z wynikiem pozytywnym nalezy przeprowadzi¢ probe
na goraco przez 72 godziny- w tym czasie nalezy oceni¢ prawidlowos¢ dzialania
instalacji.

® Izolacja termiczna
Rurociagi prowadzone w piwnicy , na klatkach schodowych i rurociagi przesytowe w
mieszkaniach nalezy zaizolowa¢ otulinami termoizolacyjnymi piankg poliuretanowa
lub innymi otulinami o grubosciach:
- dla rurociggéw DN15+DN20 - 20 mm
- dla rurociggéw DN20+DN32 - 30 mm
- dla rurociggéw >DN32 =§rednica wewnetrzna rurociggu w mm zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 26 .10 2008roku.
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7.0. Instalacja c.o prowadzona w ziemi — przylacza preizolowane
7.1.Rozwiazanie techniczne

Instalacj¢ c.o. doprowadzajaca czynnik cieplny do budynku B i C w projektuje si¢ w
systemie rur preizolowanych typu Flexalen Multiline czteroprzewodowychwg tech-
nologii firmy Thermaflex .

Realizacja instalacji musi przebiega¢ zgodnie z instrukcjg tego systemu.

7.1.1. Opis technologii FLEXALEN MULTILINE

Jest to system gietkich rur preizolowanych Thermaflex

Elastyczna rura preizolowana FLEXALEN MULTILINE w diugich odcinkach to ze-
spot rurowy typu ,,rura w rurze" o konstrukcji slizgowej, sktadajacy si¢ z rur przewodo-
wych, izolacji cieplnej i rury ostonowe;.

Izolacja cieplna nie jest zespolona z rurg przewodowa, natomiast jest potgczona za po-
mocg zgrzewu z ptaszczem ostonowym na calej dtugosci rurociggu. Rury przewodowe
sg z polibutylenu PB, izolacje¢ cieplng stanowi otulina z mi¢kkiej pianki polietylenowej
Thermaflex FRZ, a rur¢ ostonowg karbowana rura z polietylenu PE-HD. Specjalna kon-
strukcja slizgowa systemu FLEXALEN 600, zapewnia samokompensacj¢ rury roboczej
tak, ze nie wymagane sg elementy kompensacyjne.W projekcie zastosowano rur¢ pre-
izolowang 4 przewodowa FLEXALEN MULTILINE na potrzeby c.o. 1 c.wu. typu
H32+32&S32+25/200(profil rys. nr 1a) H40+40&S40+25/200 (profil rys.1b) t.j. w ru-
rze ¢200mm- c.o. 2x$40x3.7 + c.w. $40x3.7 + cyrkulacja $25x2.3 .Rury przewodowe
wykonane polibutylenu projektuje si¢ zastosowac¢ z powtoka polifudyzyjng.
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7.1.2. Przejscia przez Sciane i zakonczenie rury FLEXALEN MULTILINE

Zaprojektowano przejscie karbowanej rury ostonowej przez Scian¢ poprzez wywiercony
otwor o s$rednicy min. 280mm  uszczelniony wodoszczelng masg izolacyjng.
Uszczelnienie masg iniekcyjng szybko zastygajacg gwarantuje szczelne na wodg
pofaczenie i nie wymaga dodatkowych ksztattek. Poniewaz, brak podpiwniczenia przy
wejsciu rurociggu do klatki nr 1 bud. B i klatki nr 2 bud. C projektuje si¢ wykona¢ na
klatkach komory (studzienki) do ktérych nalezy wykona¢ przejscie rurg ochronng
przeciskiem pod tawag , albo przewiercajac si¢ przez Scian¢ fundamentowg (w
zaleznosci od tego jak gtebokie sa fundamenty) . Kolono preizolowane dtugosci ok.1.2
m projektuje si¢ przeciaggnac przez rur¢ przeciskowa

zakonczy¢ wychodzac z posadzki koncowka termokurczliwg. Studzienke zasypac
piaskiem wykonujac wokot posadzke .

i | s 1_'_

-
.
L 2

punkt staty do wykonania przy wyjsciu i wejsciu do budynku w piwnicach.

7.1.3. Ukladanie rur preizolowanych w wykopie

Rurociag Flexalen projektuje si¢ umiesci¢ w podsypce z piasku o grubosci co najmniej
10 cm wokot rury, przed zageszczeniem. Piasek nie powinien zawiera¢ ostrych odfam-
koéw. Powyzej warstwy podsypki mozna zageszczaé piasek. Dalsze wypetnianie wyko-
pu w terenie zielonym moze odbywac si¢ przy wykorzystaniu urobku. Niezbedne jest
zageszczenie wypelnienia ,aby uzyskac efekt szczelnego ,,opakowania".

Warstwy wypelnienia stanowig dodatkowg barier¢ izolacyjng dla przeptywu ciepta.
Minimalne przykrycie bez obcigzenia dynamicznego wynosi 0,5m.. Dopuszcza si¢
minimalne poglebienie rurociggu krzyzujacego si¢ z siecig energetyczng ( ktorg nalezy
zabezpieczy¢ rurg Arot).

Roboty ziemne projektuje si¢ wykonywac recznie ze wzgledu na mozliwos¢ istnienia
niezainwentaryzowanego uzbrojenia (kable energetyczne itp). Przewody uktada¢ ze
spadkiem zgodnie z profilem .

10
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Przed zasypaniem rurociggéw nalezy zleci¢ ich inwentaryzacj¢ uprawnionemu

geodecie. Po wykonaniu robét teren doprowadzi¢ do stanu pierwotnego  Wykop
zasypywac w calosci piaskiem , ubijajac go warstwami co 20cm..

Wykopy winny by¢ zabezpieczone barierkami przed dostgpem os6b postronnych i
oznakowane tablicami informacyjnymi. Podczas prowadzenia robdt nalezy umozliwic
mieszkancom dojscie do ich komoérek uktadajac odpowiednio ktadki nad wykopem.

7.1.4 Proéba cisnieniowa

Po wykonaniu rob6t montazowych przewody nalezy przeptuka¢ i podda¢ prébie na
ciSnienie 6.0bar. Plukanie uznaje si¢ za pozytywne, jezeli ilo$¢ zanieczyszczen w
wodzie nie przekracza 5 mg/l. Probe uwaza si¢ za prawidtowa jezeli w ciaggu 30 min.
nie stwierdzono spadku cisnienia.

7.1.5. Uwagi koncowe

Catos¢ robot wykona¢ zgodnie z instrukcjami montazowymi producenta oraz
informacjami obrazkowymi podanymi na etykietach wszystkich elementow.

- 30cm nad rurociggami w ziemi zastosowac czerwong taSme ostrzegawcza

-nadzor nad realizacjg robot powierzy¢ osobie posiadajacej uprawnienia do
nadzorowania tego typu robot

- elementy ktore podlegajg odbiorowi czgstkowemu :

eutozenie rur w wykopie

epolgczenia zgrzewane elektropowo i polifuzyjnie
eizolacja ztqcz

eptukanie sieci

eproba cisnieniowa

eproba cisnieniowa muf (0,2 bara)

- po wykonaniu catosci robot przylacza zgtosi¢ do odbioru przez przedstawiciela
Serwisu Thermoflekxu celem uzyskania Certyfikatu Gwarancyjnego lub nadz6r nad
realizacja przytaczy zleci¢ osobie posiadajgcej uprawnienia do wydania w/w
certyfikatu

8.0. Okreslenie obszaru i oddzialywania inwestycji

Obszar oddziatywania projektowanego obiektu nie zwigksza obszaru oddzialywania w
stosunku obszaru oddzialywania obiektem przed remontem. Projektowana instalacja
centralnego ogrzewania nie wplynie niekorzystnie na Srodowisko. Zastosowane
rozwigzania techniczne nie wymagajg ustanawiania zadnych stref ochrony sanitarnej 1
nie naruszaja stref ochrony sanitarnej innych obiektow. Projektowana instalacja
centralnego ogrzewania preizolowana w ziemi nie spowoduje wycinki drzew ani nie
bedzie narusza¢ ich systemu korzeniowego. Roboty ziemne prowadzone bedg
wykonywane recznie. W trakcie realizacji inwestycji nie beda wystepowaty odpady,

ktore nalezy gromadzi¢, czy tez czasowo gromadzi¢. Masy ziemne s3 czasowo

11



Firma Projektowo-Inwestycyjna ,, HEKAM”

Projekt budowlano-wykonawczy rozbudowy instalacji c.0. - ul. Kolegialna 3 w Plocku
przemieszczane 1w pelni ponownie wbudowywane lub wywozone na miejsce

wskazane przez Urzad Miasta. Nie przewiduje si¢ wystepowania zakidcen w
srodowisku gruntowo-wodnym. Wykonywana instalacja nie bedzie miata ujemnego
wplywu na istniejgce budynki , a nawet poprawi si¢ ich kondycje (prawidiowe
ogrzewanie).

Inwestycja nie bedzie negatywnie oddzialywa¢ na Srodowisko, a obszar jej
oddzialywania nie bedzie wykraczal poza zakres prowadzonej inwestycji , to

znaczy poza granice dzialki , na ktorej jest prowadzona inwestycja.

9.0.Uwagi ogélne

Catos¢ rob6t wykonac¢ zgodnie z projektem, obowigzujagcymi przepisami, normami 1
wytycznymi oraz zgodnie z :

® _Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru instalacji centralnego
ogrzewania” wydanymi przez COBRTI INSTAL (zeszyt nr 2)

® Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt instalacji z tworzyw
sztucznych (PP, PVC).

® Nalezy zachowa¢ wszelkie srodki bezpieczenstwa dla ludzi 1 mienia w trakcie
wykonywania rob6t montazowych 1 w trakcie eksploatowania instalacji
wewngetrznych.

® Pracownicy wykonujacy instalacje powinni by¢ przeszkoleni w wykonywaniu
prac w danym systemie np. Kan-therm Bor — stabi 1 KAN-therm Steel

® Nalezy takze uwzgledni¢ warunki podane w uzgodnieniach projektu 1 warunki
producentéw

12
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Zestawienie podstawowych materialéw — Profil nr 1a

Nr katalogowy Nazwa Wymiar Jedn. Ilos¢
FV+R200H2/32A32A20 Rura preizolowana typu Multiline 2x32+32+20/ 200 m 22
GF-W25/90 Kolano elektrooporowe 90° 25 szt. 1
GF-W32/90 Kolano elektrooporowe 90° 32 szt. 3
HELA-PB25/2,3 Ztaczka przejSciowa z gwintem zewnetrznym 25x3/4" szt. 2
HELA-PB32/3,0 Ztaczka przejsciowa z gwintem zewnetrznym 32x1" szt. 6
F-RCLAMP2/25 Punkt staty 2x25/20 szt. 1
F-RCLAMP2/32 Punkt staty 2x32 szt. 2
FV+MAN200ML Koncéwka gumowa dla systemu wielorurowego 200 szt. 4
Uniwersalny zestaw do izolacji kolana 125-200 szt. 1
FV-MD 200DRS Rekaw wejsciowy dla warunkéw bez wody gruntowej 200 szt. 2
FV+R200H2/40A40A25 Rura preizolowana typu Multiline 2x40+40+25 / 200 m 26
GF-W25/90 Kolano elektrooporowe 90° 25 szt. 1
GF-W40/90 Kolano elektrooporowe 90° 40 szt. 3
GF-T25 Troéjnik elektrooporowy rownoprzel otowy 25 szt. 1
GF-T40 Trojnik elektrooporowy rownoprzel otowy 40 szt. 3
HELA-PB25/2,3 Ztaczka przejSciowa z gwintem zewnetrznym 25x 3/4" szt. 3
HELA-PB40/3,7 Ztaczka przejéciowa z gwintem zewnetrznym 40 x 5/4" szt. 9
F-RCLAMP2/25 Punkt staty 2x25/20 szt. 2
F-RCLAMP2/40 Punkt staty 2x40 szt. 4
FV+MAN200ML Koricdwka gumowa dla systemu wielorurowego 200 szt. 8
FV-T125-200 Uniwersalny zestaw do izolacji tréjnika 125-200 szt. 1
Uniwersalny zestaw do izolacji kolana 125-200 szt. 1
FV-MD 200DRS Rekaw wejsciowy dla warunkdw bez wody gruntowej 200 szt. 3

Zestawienie podstawowych materialow — Profil nr 1b
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FIRMAPROJEKTOWO-INWESTYCYJNA " HEKAM "
INZ. HENRYKA KAMINSKA

09 — 400 PLOCK UL. KWIATOWA 14 /23 TEL. 24 264-44-72
500 249 340

Branza: Sanitarna
Kat. XIIl Obreb — 0008 Ptock Jedn. ewid. - 146201_1

obiek:: Budynek mieszkalno-ustugowy przy ul. Kolegialnej 3 na
dziatce nr 769 obreb 8 w Plocku.

Projeki: INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

Inwestor: Wspolnota mieszkaniowa nieruchomosci przy ul. Nowy
Kolegialnej 3 w Plocku w imieniu, ktorej dziata MZGM -TBS
sp. z 0.0. ul. Sienkiewicza 13A 09-402 Ptock.

Zawartosc opracowania:

Uwagi: Rozdzielnik:
Zamawiajacy 4 egz.
Archiwum 1 egz.

Stanowisko: Imie i nazwisko Data: Podpis

Projektant inz. Henryka Kaminska Paiz%zzig::nik

upr. bud. Nr 100/85 '
Asystent
Sprawdzajgcy
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Czes¢ opisowa

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji
poszczegolnych obiektow;

Zakres robot obejmuje wykonanie instalacji c.o.

roboty ziemne

demontaz istniejgcej instalacji lokalnej c.o.w niektorych lokalach i mieszkaniach
demontaz piecoOw kaflowych i kuchni weglowych z wezownica

montaz instalacji c.o. w budynku 1 w ziemi

montaz grzejnikow

proba cisnieniowa

préba na goraco

montaz automatyki

oczyszczenie rur

izolacja

prébny rozruch

2. Wskazanie elementéow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktore moga

stwarzac€ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;

-nie wystepuja

3. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych;

A.

istniejgca instalacja  wodociggowa , kanalizacji sanitarnej , elektryczna 1
telefoniczna 1 czesciowa instalacja c.o. w lokalach ustugowych 1 w dwodch
mieszkaniach oraz lokalna instalacja c.o.1 c.w, ( z bojleréow elektrycznych lub
podgrzewaczy przeptywowych)

drogi dojazdowe

sie€ elektryczna

sie¢ kanalizacji og6lnosptawne;j

przytacze wodociggowe , przytacze cieplne, kanalizacji sanitarnej 1 deszczowej
przylacze cieplne

istniejacy wezet cieplny jednofunkcyjny

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wystepowania;

Czynniki niebezpieczne

eograniczone przestrzenie
eostre wystajace elementy
*spadajace elementy

*§liskie nierbwne powierzchnie

15
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eprad elektryczny
eobstuga sprzetu mechanicznego- mozliwos¢ najechania

B. Czynniki fizyczne

*hatas

*nieprawidlowe oswietlenie

C. Czynniki uciazliwie

*podnoszenie 1 przenoszenie cigzarow

* wymuszona pozycja ciata

5.Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegélnie niebezpiecznych;

* Zasady udzielania pierwszej pomocy
» Zapoznanie z zagrozeniami jakie mogg wystgpi¢ w czasie wykonywania pracy
» Zalecenia dotyczace sposobu wykonania 1 realizacji zadania
» Zapoznanie z zagrozeniami jakie mogg wystapi¢ po pracy
* Stosowanie odpowiedniej odziezy ochronnej 1 sprzgtu bhp
* Spos6b postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia zdrowia i zycia
 Zasady udzielania pierwszej pomocy
Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie BHP

6.Wskazanie S$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych w
strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczna i sprawng komunikacje umozliwiajaca szybka
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

a) Zabezpieczenie i oznakowanie terenu ogdlnie dost¢pnego

b) W czasie wykonywania robot nalezy przestrzega¢ wymagan bhp zawartych w
obowigzujacych aktach normatywnych, do ktérych nalezg m. innymi:

*Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie

bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych ( Dz.U.

2003, Nr 47, poz. 401 ) - Rozdziat 16

*Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca
2003r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw ( Dz.U. z 2003r., nr 12, poz. 1138)

Roboty na budowie nalezy realizowa¢ z uwzglednieniem:

"Warunkéw technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych "
cz. II "Roboty instalacji sanitarnych 1 przemystowych" - ,,Warunkéw technicznych
wykonania 1 odbioru instalacji i sieci z tworzyw sztucznych ,,

Nalezy takze uwzgledni¢ warunki podane w uzgodnieniach projektu

7) Pierwsza pomoc

Miejsce rob6t powinno by¢ wyposazone w przenosng apteczke z niezbednym

wyposazeniem dostosowanym do charakteru prowadzonych robét

Co najmniej jeden z zatrudnionych pracownikéw powinien by¢ przeszkolony w
zakresie udzielania pierwszej pomocy .

W miejscu prowadzenia robdt powinien by¢ dostepny wykaz z adresami 1 telefonami
najblizszych jednostek pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej 1 policji.
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Ptock 30.10.2022 r.

Oswiadczenie projektanta i sprawdzajgcego

Obiekt:
Budynek mieszkalno- ustugowy przy ul. Kolegialnej 3 - obreb 8-
Srédmiescie w Ptocku na dziatce nr 769
Jednostka ewidencyjna Ptock

Projekt:
Projekt budowlano-wykonawczy rozbudowy instalacji c.o.

Inwestor :

Wspdlnota mieszkaniowa nieruchomosci przy ul. Kolegialnej 3 w Ptocku
w imieniu ktdrej dziata MZGM -TBS sp. z 0.0. ul. Sienkiewicza 13A 09-
402 Ptock

Zgodnie z trescig ustawy Prawo Budowlane z dnia 07 lipca 1994r. i ustawg z dnia
16 kwietnia 2004r. nowelizujgcg ustawe Prawo Budowlane (Dz.U. Nr 89, poz. 414) z
pozniejszymi zmianami ( tekst jednolity Dz. U. 2018 poz. 1202 ) z pozniejszymi
zmianami o$wiadczam, Zze projekt niniejszy zostat wykonany zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami, odpowiednimi normami dotyczgcymi przedmiotu
opracowania, a takze zgodnie z zasadami wiedzy technicznej.

Projektant : inz. Henryka KamifnsKa ..........ccccoovoueeeeeeisiiiieeee e

Sprawdzajacy: inz. Teresa StrzeleCKa.............ccccccueeeeeeesciiiieeeeeiiaee e

Do przedmiotowego projektu budowlanego zostata, zgodnie z art. 20 ust. 1 pkt 1b,
sporzgdzona informacja dotyczgcag bezpieczenstwa i ochrony zdrowia ze wzgledu na
specyfike projektowanego obiektu budowlanego, uwzgledniana w planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z art. 21a ust. 1 ustawy z dnia 7 lipca
1994 roku Prawo budowlane spetniajgca wymagania rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia .

Projektant : inz. Henryka KaminSKa ..............cooeeeeeeceeeeiiiiieiieieeeeeen,
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